I MAMILIO Giovedi, 6 gennaio 2011

IClz'cta per il Stto Karate Frascati

Kata, kumite e tanto sociale
Un impegno sempre piu a 360°

Se la fine del-
I'anno ¢ il momen-
to per fare i bilanci,
allora per il Karate
Frascati i numeri
dicono ancora una
volta che ¢ stata
una grande annata.

Il quarto scu-
detto italiano Fiam
consecutivo ed una
crescita del movi-
mento testimoniata
dai numerosi allori
nazionali ed inter-
nazionali, dicono di
una realta in costante crescita: nei numeri e nella qualita.

I1 riconoscimento conferito a Francesca Cotichini, atleta di pun-
ta della societa tuscolana, in occasione della cerimonia dell’Atleta del-
I'anno a Frascati (nella foto la delegazione presente alle Scuderie Al-
dobrandini) ¢ solo una delle mille parentesi di un gruppo di appassio-
nati tecnici e di grandi e piccoli atleti che fa del Karate Frascati una
delle societa piti dinamiche in ambito cittadino, nazionale ed interna-
zionale.

Una scuola di karate che continua a fare del sociale e della diffusio-
ne della disciplina sportiva uno dei propri punti di forza. A fare da cor-
nice al kata e al kumite, infatti, un’intensa attivita svolta prettamente
in ambito sociale dagli stessi tecnici ed atleti: attivita che rende il so-
dalizio del maestro Salvatore Canto una vera associazione a 360°. Col
pallino del karate.
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