
Il Karate Frascati è un asso piglia tutto.
Si sono svolti a Montecatini tra il 10 e l’11
dicembre i campionati italiani che hanno
visto gli atleti dell’associazione frascatana
piazzarsi sui gradini più alti del podio.
Grandi e piccini, quindi, senza distinzione
d’età hanno portato in alto il nome del Mae-
stro Canto e della sua attività che ormai da
anni forma, a quanto pare, ottimi karateki.
Nella categoria Master cinture colorate ad
aggiudicarsi il titolo di campioni d’Italia
sono state le due squadre Kata composte da
Maria Grazia D’Amelio, Jenny Lerose e
Simona D’Amico per la femminile e da
Luisito Largoni, Ion Pislaru e GuidoMo-
desti per la maschile, seguito dai compagni
Federico Brunetti, Ion Pislaru e Riccardo
Mattoni a cui è andato l’argento. Nella ca-
tegoria cadette cinture marroni e nere, in-
vece, la squadra kumite composta da Giulia Maccaroni, Francesca
Buselli e Arianna Gianandrea si è conquistata il bronzo.

A far brillare la medaglia d’oro nelle competizioni individuali sono
AlessandroAlemanno eGiorgia Ferramisco per il Kumite eGaia Spal-
letta (nella foto) e Sara Cerroni per il Kata. La piccola Spalletta, grotta-
ferratse doc, si aggiudica anche l’argento nel Kumite insieme a Francesca
Balsamo che si porta a casa il secondo posto anche per il Kata. Da segna-
lare anche i bronzi diChiaraAmata,Giulia Bernardi eRuben Largoni.

Insomma, l’ennesima soddisfazione per il Maestro Canto e la sua squa-
dra che chiudono in bellezza un 2011 che se ne va in archivio con un bel
segno positivo.
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