Corsi diretti dai due giovani maestri Axel e Flavien Canto

Karate Aranova

i ricomincia!!! Da settembre sono ormai ripartiti
Si corsi di Karate per tutte le eta presso la pale-

stra Energy Point dell’ Aranova (situata sotto la
Conad), tesserata presso la societa Karate Frascati del
direttore tecnico Salvatore Canto, VI dan e allenatore
della nazionale italiana. Dopo un primo anno gia ricco
di emozioni, con ben 6 medaglie ai campionati regio-
nali, 1 ragazzi si stanno ormai gia preparando per i pri-
mi impegni agonistici di dicembre ¢ gennaio. Grande
quindi la soddisfazione dei due giovani maestri Axel
e Flavien Canto, reduci tra 1’altro dal Campionato Eu-
ropeo svoltosi lo scorso giugno a Belgrado. Maestri
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quindi, ma anche atleti
di alto profilo visto che
Flavien ¢ tornato dalla
trasferta serba con un
oro a squadre e un bron-
zo individuale, mentre
il fratello Axel finisce
la sua prima esperienza
internazionale con un
promettente quarto po-
sto. Squadra che vince
non si cambia quindi.
Ma se 1 pro-
tagonisti non
sono cambia-
ti, I’ambiente, quello, & stato rivoluzionato.
Una nuova sala di 90 metri quadri nuova di
zecca, € nuove attrezzature sono state infat-
ti messe a disposizione dalla palestra per il
nuovo anno sportivo, ¢ le nuove tute sociali
sono in arrivo. Un grande impegno, quindi,
per una realt in grande e rapida crescita che
riuscira certamente ad onorare al meglio le
prossime competizioni, ormai alle porte.
(e.k.)

Il campione del mondo
Flavien Canto.

Orario delle lezioni:

Lunedi 17-18/18-19/19-20 e

Mercoledi 18-19/19-20/19-20
Palestra Energy via Aurelia km. 24,150
(sotto Conad) ARANOVA

Info: 340.30.95.126



acer
Casella di testo
Orario delle lezioni:
Lunedì 17-18/18-19/19-20 e
Mercoledì 18-19/19-20/19-20
Palestra Energy via Aurelia km. 24,150 (sotto Conad) ARANOVA
Info: 340.30.95.126
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