PROTEZIONI ED ACCESSORI

Gli atleti iscritti alle gare di KUMITE dal 01 Gennaio 2010 dovranno avere in dotazione le
seguenti protezioni ed accessori:

KarateGi bianco

Una cintura rossa ed una cintura bianca

SHOBU IPPON
Paradenti per tutti, conchiglia per i maschi, paraseno per le femmine.
Sono ammesse le lenti a contatto di tipo morbido.

SHOBU NIHON

Guantini di colore bianco

Paratibia/piede di colore bianco

Caschetto con visiera di colore bianco

Corpetto di colore bianco (& possibile indossarlo sopra al Gi)
Conchiglia per i maschi

Sono ammesse le lenti a contatto di tipo morbido

SHOBU SANBON

Guantini di colore bianco

Paratibia/piede di colore bianco (obbligatorio per ESORDIENTI — CADETTI —
JUNIORES,facoltativo per SENIORES)

Corpetto obbligatorio di colore bianco per ESORDIENTI (indossato sotto il Gi)
Paradenti

Conchiglia per i maschi

Paraseno per le femmine

Sono ammesse le lenti a contatto di tipo morbido

GLI OCCHIALI SONO AMMESSI NEL KATA

Non sono ammessi sia nel KATA, sia nel KUMITE:
Oggetti metallici (forcine, raccogli capelli ecc.)
Braccialetti, collane, cavigliere (anche di stoffa)
Orecchini (anche se coperti da cerotti)

Piercing

Orologi

Hachimaki
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Nel caso in cui un contendente non si attenga alle suddette disposizioni, sara concesso un
minuto di tempo per adeguarsi, pena la squalifica.
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